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1 ΔΗΜΟΡΚΑΤΙΑ 3/5/2017 ΤΟ ΑΣΘΜΑ ΤΑΛΑΙΠΩΡΕΙ 800.000 ΕΛΛΗΝΕΣ 23

2 Health Daily 3/5/2017
ΕΠΕ: ΚΑΤΑΓΡΑΦΗ

ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΑΣΘΜΑ
5

3 ΤΑ ΝΕΑ 3/5/2017 ΕΠΕ: Το άσθμα μπορεί να αντιμετωπιστεί http://ygeia.tanea.gr/default.asp?pid=8&articleID=26776&ct=85

4 ΑΘΗΝΑ 9.84 4/5/2017 Διαδικτυακή πλατφόρμα για το άσθμα http://www.athina984.gr/2017/05/04/diadiktyaki-platforma-gia-to-asthma/

5 IN.GR 2/5/2017
Άσθμα: Αναγνωρίστε έγκαιρα τα συμπτώματα και ζητήστε τη σωστή 

θεραπεία
http://health.in.gr/news/healthpolicies/article/?aid=1500142065

6 Health Hellas 2/5/2017

ΤΟ ΆΣΘΜΑ ΜΠΟΡΕΊ ΝΑ ΔΙΑΓΝΩΣΤΕΊ ΕΎΚΟΛΑ ΚΑΙ ΝΑ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΤΕΊ 

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΆ ΜΕ ΤΗΝ ΚΑΤΆΛΛΗΛΗ ΘΕΡΑΠΕΊΑ ΑΠΌ ΤΟΝ ΕΙΔΙΚΌ 

ΠΝΕΥΜΟΝΟΛΌΓΟ

http://healthellas.gr/?p=3206

7 Liberal 2/5/2017
Ποιά συμπτώματα σας προειδοποιούν για άσθμα και προβλήματα 

στους πνεύμονες;

http://health.liberal.gr/arthro/134594/ygeia/koinonia--ygeia/poia-sumptomata-sas-proeidopoioun-gia-asthma-kai-

problimata-stous-pneumones.html

8 Media Lab News 3/5/2017

Το άσθμα μπορεί να διαγνωστεί εύκολα και να αντιμετωπιστεί 

αποτελεσματικά με την κατάλληλη θεραπεία από τον ειδικό 

Πνευμονολόγο
http://medlabgr.blogspot.com/2017/05/blog-post_22.html

9 Health 4 You 2/5/2017
Το άσθμα μπορεί να διαγνωστεί εύκολα και να αντιμετωπιστεί 

αποτελεσματικά

http://www.health4you.gr/%CE%B5%CF%80%CE%B9%CE%BA%CE%B1%CE%B9%CF%81%CF%8C%CF%84%CE%B7%CF%

84%CE%B1-%CE%BD%CE%AD%CE%B1/item/5398-%CF%84%CE%BF-%CE%AC%CF%83%CE%B8%CE%BC%CE%B1-

%CE%BC%CF%80%CE%BF%CF%81%CE%B5%CE%AF-%CE%BD%CE%B1-

%CE%B4%CE%B9%CE%B1%CE%B3%CE%BD%CF%89%CF%83%CF%84%CE%B5%CE%AF-

%CE%B5%CF%8D%CE%BA%CE%BF%CE%BB%CE%B1-%CE%BA%CE%B1%CE%B9-%CE%BD%CE%B1-

10 ΠΡΑΚΤΟΡΕΙΟ ΥΓΕΙΑΣ 2/5/2017
Εκστρατεία ενημέρωσης της Ελληνικής Πνευμονολογικής Εταιρείας 

για το άσθμα

http://www.praktoreio-ygeias.gr/article/5069/Ekstrateia-enimerosis-tis-Ellinikis-Pneumonologikis-Etaireias-gia-to-

asthma

11 Capital Health 3/5/2017
800.000 Έλληνες δυσκολεύονται να αναπνεύσουν

http://www.capital.gr/health/3208897/800-000-ellines-duskoleuontai-na-anapneusoun

12 Healthmag 3/5/2017 Άσθμα - Τι επηρεάζει τη συμμόρφωση των ασθενών στη θεραπεία http://healthmag.gr/post/7206/asthma-ti-ephreazei-th-symmorfwsh-twn-asthenwn-sth-therapeia

13 Iatros 4 you 2/5/2017

Το άσθμα μπορεί να διαγνωστεί εύκολα και να αντιμετωπιστεί 

αποτελεσματικά με την κατάλληλη θεραπεία από τον ειδικό 

Πνευμονολόγο

http://iatros4u.gr/index.php/sinenteykseis/4068-to-as8ma-mporei-na-diagnvs8ei-eukola-kai-na

14 On larissa 3/5/2017

Σε απόγνωση 800.000 ασθματικοί στην Ελλάδα: Πάνω από 2.000 

ευρώ το κόστος θεραπείας
http://www.onlarissa.gr/2017/05/03/se-apognosi-800-000-asthmatiki-stin-ellada-pano-apo-2-000-evro-kostos-

therapias/

15 mediline 3/5/2017
ΤΟ ΑΣΘΜΑ ΜΠΟΡΕΙ ΝΑ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΤΕΙ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΑ

https://www.eumedline.eu/post/TO-ASTHMA-MPOREI-NA-ANTIMETWPISTEI-APOTELESMATIKA

16 zoom news 3/5/2017
Το άσθμα μπορεί να αντιμετωπιστεί αποτελεσματικά με την 

κατάλληλη θεραπεία από τον ειδικό Πνευμονολόγο

http://www.zoomnews.gr/to-asthma-bori-na-antimetopisti-apotelesmatika-me-tin-katallili-therapia-apo-ton-idiko-

pnevmonologo/

17 ΣΚΑΪ ΠΑΤΡΑΣ 3/5/2017
Σε απόγνωση 800.000 ασθματικοί στην Ελλάδα: Πάνω από 2.000 

ευρώ το κόστος θεραπείας
http://skaipatras.gr/skai-health/item/201589-a.html

18 Healthview 3/5/2017
Δράσεις ενημέρωσης για την έγκαιρη διάγνωση του άσθματος από 

την ΕΠΕ
http://www.healthview.gr/33098/drasis-enimerosis-gia-tin-egkeri-diagnosi-tou-asthmatos-apo-tin-epe/#main

19 boro.gr 2/5/2017
Παγκόσμια Ημέρα Άσθματος: πώς μπορεί να αντιμετωπιστεί 

αποτελεσματικά η νόσος
http://www.boro.gr/172773/pagkosmia-hmera-asthmatos-pws-mporei-na-antimetwpistei-apotelesmatika-h-nosos

 ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

Το άσθμα μπορεί να διαγνωστεί εύκολα και να αντιμετοπιστει αποτελεσματικά με την κατάλληλη θεραπεία από τον ειδικό πνευμονολόγο. 
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20 ΤΑΧΥΔΡΟΜΟΣ 2/5/2017
Εκστρατεία ενημέρωσης της Ελληνικής Πνευμονολογικής Εταιρείας 

για το άσθμα

http://www.taxydromos.gr/%CE%A5%CE%B3%CE%B5%CE%AF%CE%B1/257439-

%CE%A4%CE%B1%CF%87%CF%85%CE%B4%CF%81%CF%8C%CE%BC%CE%BF%CF%82.html

21 CNA NEWS 3/5/2017 Σε απόγνωση 800.000 ασθματικοί στην Ελλάδα http://www.cna.gr/life/se-apognosi-800-000-asthmatiki-stin-ellada/

22 ΙΑΤΡΟΝΕΑ 3/5/2017 «Πρόσεξε τα πνευμόνια σου… σαν τα μάτια σου» http://www.iatronea.gr/prosexe-ta-pnevmonia-sou-san-ta-matia-sou-2/

23 HEALTH WEB 2/5/2017 Τρίτη 2 Μαΐου 2017 Παγκόσμια Ημέρα Άσθματος http://www.healthweb.gr/2017/05/triti-2-ma%CE%90ou-2017-pagkosmia-imera-asthmatos/

24 MATRIX 24 2/5/2017
Σε απόγνωση 800.000 ασθματικοί στην Ελλάδα: Πάνω από 2.000 

ευρώ το κόστος θεραπείας

http://www.matrix24.gr/2017/05/se-apognosi-800-000-asthmatiki-stin-ellada-pano-apo-2-000-evro-to-kostos-

therapias/

25 VIRUS 2/5/2017 Έρχεται ειδική πλατφόρμα για το σοβαρό άσθμα http://virus.com.gr/erxetai-eidiki-platforma-gia-to-soabro-asthma/

26 ΖΟΥΓΚΛΑ 2/5/2017
Εκστρατεία ενημέρωσης της Ελληνικής Πνευμονολογικής Εταιρείας 

για το άσθμα
http://www.zougla.gr/greece/article/ekstratia-enimerosis-tis-elinikis-pnevmonologikis-eterias-gia-to-as8ma

27 Iatro 3/5/2017 Η κρίση έχει χτυπήσει ανεπανόρθωτα τους ασθενείς με άσθμα http://iatro.gr/krisi-echi-chtypisi-anepanorthota-tous-asthenis-asthma/

28 iatronet 2/5/2017 800.000 ασθενείς με άσθμα στην Ελλάδα http://www.iatronet.gr/eidiseis-nea/epistimi-zwi/news/40731/800000-astheneis-me-asthma-stin-ellada.html

29 ΠΡΩΤΟ ΘΕΜΑ 2/5/2017
Σε απόγνωση 800.000 ασθματικοί στην Ελλάδα: Πάνω από 2.000 

ευρώ το κόστος θεραπείας

http://www.protothema.gr/ugeia/article/675965/se-apognosi-800000-asthmatikoi-stin-ellada-pano-apo-2000-euro-to-

kostos-therapeias/

30 ΠΕΡΙ…ΒΟΛΟΣ 3/5/2017 800.000 Έλληνες δυσκολεύονται να αναπνεύσουν

http://www.perivolos.gr/article/800000-%CE%AD%CE%BB%CE%BB%CE%B7%CE%BD%CE%B5%CF%82-

%CE%B4%CF%85%CF%83%CE%BA%CE%BF%CE%BB%CE%B5%CF%8D%CE%BF%CE%BD%CF%84%CE%B1%CE%B9-

%CE%BD%CE%B1-%CE%B1%CE%BD%CE%B1%CF%80%CE%BD%CE%B5%CF%8D%CF%83%CE%BF%CF%85%CE%BD

31 mononews 3/5/2017 Άσθμα: Η νόσος που «ξεγελάει» ακόμα και γιατρούς (video + test) http://mononews.gr/news-health-body-asthma-nosos-pou-xegelai-akoma-ke-giatrous-video-test/146321

32 news one 3/5/2017
Παγκόσμια Ημέρα Άσθματος: πώς μπορεί να αντιμετωπιστεί 

αποτελεσματικά
http://newsone.gr/lifestyle/1473334-pagkosmia-imera-asthmatos-pos-mpori-na-antimetopisti-apotelesmatika

33 weekihealth 2/5/2017
Δημιουργία διαδικτυακής πλατφόρμας για το σοβαρό άσθμα στην 

Ελλάδα
http://www.weekihealth.gr/health/3793/Dimiourgia-diadiktuakis-platformas-gia-to-sobaro-asthma-stin-Ellada/

34 health report 2/5/2017 «Πρόσεξε τα πνευμόνια σου… σαν τα μάτια σου!»

http://www.healthreport.gr/%CF%80%CF%81%CF%8C%CF%83%CE%B5%CE%BE%CE%B5-%CF%84%CE%B1-

%CF%80%CE%BD%CE%B5%CF%85%CE%BC%CF%8C%CE%BD%CE%B9%CE%B1-%CF%83%CE%BF%CF%85-

%CF%83%CE%B1%CE%BD-%CF%84%CE%B1-%CE%BC%CE%AC%CF%84%CE%B9/

35 left.gr 2/5/2017
Εκστρατεία ενημέρωσης της Ελληνικής Πνευμονολογικής Εταιρείας 

για το άσθμα
ttps://left.gr/news/ekstrateia-enimerosis-tis-ellinikis-pneymonologikis-etaireias-gia-asthma

36 healthpost 4/5/2017 Το άσθμα μπορεί να διαγνωστεί εύκολα

http://www.healthpost.gr/%CF%84%CE%BF-%CE%AC%CF%83%CE%B8%CE%BC%CE%B1-

%CE%BC%CF%80%CE%BF%CF%81%CE%B5%CE%AF-%CE%BD%CE%B1-

%CE%B4%CE%B9%CE%B1%CE%B3%CE%BD%CF%89%CF%83%CF%84%CE%B5%CE%AF-

37 karkinaki.gr 3/5/2017 2 Μαΐου 2017: Παγκόσμια Ημέρα Άσθματος http://karkinaki.gr/news/2-maiou-pagkosmia-imera-asthmatos/

38 news makedonias 2/5/2017
ΑΣΘΜΑ: ΑΝΑΓΝΩΡΙΣΤΕ ΕΓΚΑΙΡΑ ΤΑ ΣΥΜΠΤΩΜΑΤΑ και ζητήστε τη 

σωστή θεραπεία
https://news.makedonias.gr/2017/05/1778297/

39 infokids 5/5/2017
Ενημερώσου για το Άσθμα. Μπορεί να διαγνωστεί εύκολα και να 

αντιμετωπιστεί αποτελεσματικά με την κατάλληλη θεραπεία
http://www.infokids.gr/enimerosoy-gia-to-asthma-mporei-na-diag/

40 CY today 2/5/2017
Εκστρατεία ενημέρωσης της Ελληνικής Πνευμονολογικής Εταιρείας 

για το άσθμα
http://cytoday.eu/index.php?id=17&nid=9928787

41 e-iatrio 5/5/2017 Το άσθμα μπορεί να διαγνωστεί εύκολα και να αντιμετωπιστεί 

αποτελεσματικά με την κατάλληλη θεραπεία από τον ειδικό 

http://www.e-iatrio.gr/index.php?option=com_content&view=article&id=1479:to-as8ma-mporei-na-diagnvs8ei-

eukola-kai-na&catid=1:arthra&Itemid=2
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	�ΕΘΝΙΚΟ ΠΕΡΙΠΤΕΡΟ ΣΤΟ eHEALTH WEEK 
	 Εκδήλωση της ΕΕ στη Μάλτα 

Αντιπροσωπευτική ομάδα ελληνικών επιχειρήσεων και φορέων από το 
χώρο της ψηφιακής υγείας (eHealth) θα συμμετάσχει για πρώτη φορά στο 
eHealth Week (www.ehealthweek.org), μια σημαντική διεθνή εκδήλωση που 
οργανώνεται από την Ευρωπαϊκή Επιτροπή, το Υπουργείο Υγείας της Μάλτας 
και την Healthcare Information & Management Systems Society (HIMSS) στη 
Βαλέτα, από 10 ως 12 Μαΐου, στο πλαίσιο της ευρωπαϊκής προεδρίας που 
ασκεί η Μάλτα το τρέχον εξάμηνο, και θεωρείται από τις σπουδαιότερες στο 
είδος της, παγκοσμίως. 
Με δεδομένη την υστέρηση της χώρας μας –πλην σποραδικών εξαιρέσεων- 
στο χώρο της ψηφιακής υγείας (καταλαμβάνει τις τελευταίες θέσεις στις 
περισσότερες κατηγορίες μεταξύ των 28 χωρών μελών της ΕΕ), η ελληνική 
αποστολή, που διοργανώνεται και συντονίζεται από το eHealth ForumTM 
(http://www.ehealthforum.org/ehealthweek17), εκτός του ότι είναι η πρώτη 
οργανωμένη προσπάθεια τέτοιας μορφής, αποτελεί κρίσιμο σημείο καμπής: οι 
συμμετέχοντες καλούνται αφενός να κάνουν αισθητή την παρουσία τους και 
να αποκτήσουν διεθνείς εμπειρίες, αφετέρου να δικτυωθούν με τον καλύτερο 
δυνατό τρόπο, ώστε να προκύψουν επαφές, ενδιαφέρον, πωλήσεις και 
συνέργειες.
Η ελληνική αποστολή στην οποία συμμετέχουν οι εταιρίες Computer 
Solutions, ErgoByte, Gnomon Informatics, Siba Soft, Sigmasoft και TMA, 
καθώς και στελέχη της Ηλεκτρονικής Διακυβέρνησης Κοινωνικής Ασφάλισης 
Α.Ε. (ΗΔΙΚΑ) με επικεφαλής τον πρόεδρο & διευθύνοντα σύμβουλο, 
Αναστάσιο Τάγαρη, θα έχει δικό της περίπτερο στο χώρο της εκδήλωσης, ενώ 
μέλη της αποστολής θα παρουσιάσουν σε ειδική συνεδρία, αφιερωμένη στη 
χώρα μας, τα προϊόντα και τις υπηρεσίες τους περιγράφοντας τις δυνατότητές 
τους και αναλύοντας τον τρόπο ενσωμάτωσής τους στο εθνικό σύστημα 
υγείας. Συγκεκριμένα, θα παρουσιαστούν το επιτυχημένο και πρωτοποριακό 
σε ευρωπαϊκό επίπεδο έργο της ηλεκτρονικής συνταγογράφησης (5,5 
εκατ. συνταγές και 2,9 εκατ. ασθενείς, μηνιαίως), καθώς και λύσεις σχετικά 
με ηλεκτρονικό φάκελο ασθενούς, ψηφιακές εφαρμογές, τηλεϊατρική και 
δυνατότητες αξιοποίησης.  Τέλος, θα γίνει αναφορά στις αναπτυξιακές 
προκλήσεις και ευκαιρίες που μπορεί να προσφέρει –στον αντίποδα της 
κρίσης– η Ελλάδα, χάρη στη μοναδική γεωγραφική της θέση μεταξύ Ευρώπης 
και Μέσης Ανατολής, αλλά και χάρη στο υψηλότατο επίπεδο γνώσεων και 
δεξιοτήτων του ανθρώπινου δυναμικού της. 

HealthDaily

Πληροφορίες: Γιώργος Σακκάς, giosakkas@yahoo.com, 6977200442 
Υπεύθυνη Διαφήμισης: Χρυσούλα Κορδούλη, ckordouli@boussias.com, 2106617777, εσωτ.266

   Special ReportΑΦΙΕΡΩΜΑ
Νέες τεχνολογίες για τους επαγγελματίες υγείας

Δηλώστε τη συμμετοχή σας στο τεύχος 1296, Παρασκευή 19 Μαΐου 2017 

�ΕΠΕ: ΚΑΤΑΓΡΑΦΗ 
ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΑΣΘΜΑ

	� Δράσεις ενημέρωσης του κοινού

Την απόφαση της Ελληνικής 
Πνευμονολογικής Εταιρείας (ΕΠΕ) 
να γίνει καταγραφή των ασθενών με 
σοβαρό άσθμα στην Ελλάδα, μέσω 
ειδικής πλατφόρμας στο διαδίκτυο, 
που θα περιλαμβάνει σημαντικές 
πληροφορίες για τα χαρακτηριστικά της 
νόσου, ανακοίνωσαν μεταξύ άλλων οι 
εκπρόσωποι της, σε χθεσινή συνέντευξη 
τύπου με αφορμή την Παγκόσμια 
Ημέρα Άσθματος. Η φετινή Παγκόσμια 
Ημέρα συμπίπτει χρονικά με τη μεγάλη 
εκστρατεία ενημέρωσης της ΕΠΕ «Πρόσεξε 
τα πνευμόνια σου… σαν τα μάτια 
σου’» (http://prosexetapnevmoniasou.
gr/) που αφορά την ενημέρωση του 
κοινού για τα δύο μεγάλα νοσήματα των 
αεραγωγών: Το βρογχικό άσθμα και τη 
ΧΑΠ. Ο Πρόεδρος της ΕΠΕ Μ.Τουμπής, 
ανέλυσε την πρόσφατη έρευνα του 
Πανεπιστήμιου Πελοποννήσου για το 
κόστος διαχείρισης του Άσθματος στην 
Ελλάδα, όπου φαίνεται ότι το 72% 
των ασθματικών παρακολουθούνται 
από Πνευμονολόγο ενώ το ετήσιο 
κόστος διαχείρισης της νόσου/ασθενή 
είναι 2.200 ευρώ. Επίσης αναφέρθηκε 
στην επίπτωση της οικονομικής κρίσης 
που σύμφωνα με στοιχεία επηρέασε 
κατά 100% αρνητικά τη συμμόρφωση 
των ασθενών στη θεραπεία. Βάσει της 
επιδημιολογικής έρευνας της Ομάδας 
Άσθματος της ΕΠΕ, το 8,6% του γενικού 
πληθυσμού στην Ελλάδα πάσχει από 
άσθμα, ενώ το επίπεδο διάγνωσης 
της ασθένειας παραμένει χαμηλό, 
γιατί οι ασθενείς δεν επισκέπτονται 
συνήθως τον ειδικό πνευμονολόγο. 
Τέλος έγινε αναφορά στα μονοκλωνικά 
αντισώματα όπως η ομαλιζουμάμπη και 
η μεπολιζουμάμπη που έχουν σημαντικά 
θετικά αποτελέσματα για τους ασθενείς.
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